
第７９回滋賀県民スポーツ大会スポーツ拳法競技 

実  施  要  項 

 

１．目 的  滋賀県内のスポーツ拳法における郡市間の親睦と交流そして技術の向上をはか

り、スポーツ拳法の姿を一般に公開して、生涯スポーツの振興を図ると共に、青少年の健全育

成並びに地域コミュニティの醸成に寄与する事を目的とする。 

 

２．日 時   ２０２６年６月２７日（土）   ８時４５分 ～ １９時３０分 

                        ６月２８日（日）    ８時００分 ～ １９時００分 

 

３．会 場   草津市立武道館   (TEL 077-５６５-７９９７) 

            〒525-0063 滋賀県草津市南山田町 683 

 

４．主 催   滋賀県・草津市・草津市教育委員会・公益財団法人滋賀県スポーツ協会 

               

５．主 管   滋賀県スポーツ拳法連盟 

              滋賀県高等学校体育連盟スポーツ拳法専門部 

       草津市スポーツ拳法連盟   

 

６．競技種目 

  (1)相対法形競技の部  一般男・女  規定 

                       一般男・女 男子初二三段・男子四段以上・女子有段 

                     一般男・女 マスターズ  女子(90 歳以上)、男子(115 歳以上) 

                          一般親子    少年は高校生以下 

  (2)単独法形競技の部  無差別     一般男子・女子  

                           中学生男子 有段・規定     

                           中学生女子  有段・規定   

                           小学生以下  学年武階別 

  (3)乱取法形競技の部  一般男子(30 歳迄・3１～4６歳迄・4７～６０歳迄) 

         (団体戦)           一般女子(25 歳迄) 

                           中学生                   

                           小学生以下                  

  (4)単独法形競技の部  一般男子(61 歳以上)・女子(26 才以上) 

         (団体戦)            

 

７．競技方法 

  ［基 準］一般社団法人日本スポーツ拳法連盟の大会規則に基づき行う。 

      ①乱取団体戦、3～4 名とする。 

        乱取団体戦 4 名まで登録でき、そのうち 3 名が競技に出場するものとする。 

      ②乱取団体戦は 1 試合 一般 45 秒まで、スポーツ少年団は 30 秒までとする。 

      ③滋賀県スポーツ拳法連盟に登録した者以外の者を含むときは失格とする。 

      ④道衣は、(一社)日本スポーツ拳法連盟の定める服装の基準に従って連盟の定める役付

章以外のワッペンや本人の氏名以外のペイントや刺繍は禁止する。 
                                    
  ［表 彰］各競技種目とも 3 位まで表彰する。 



8．参加資格 

    ［条 件］滋賀県スポーツ連盟に加盟している拳士であること。 

      
 
    ［その他］スポーツ拳法歴に対して低い資格で出場のないように。 

 

9．参加申込 

       大会参加申込書等は郡市スポーツ協会が申し込むこと。 

  

    ［申込先］①各郡市スポーツ協会より参加申込書類等 

               →後記の大会事務局に送付する。 

            

    ［締 切］ ２０2６年６月 5 日（金）必着 

１0．昼食申込： 

       指定の用紙で、大会事務局に申込む。 

１1．大会打合せ 

            受付等の事務手続も行うため、各支部長は必ず出席のこと。 

    ［会 場］草津市立武道館 会議室  

                                             

１2．大会説明会 

      進行計画については、大会前に滋賀県スポーツ連盟役員会議を通して配布するの

      で、出場拳士への徹底をお願いしたい。なお、不明な点は大会事務局まで問い合

      わせること。 

 

１3．練習会場・日時 

            草津市立武道館   (TEL 077-５６５-７９９７) 

            〒525-0063 滋賀県草津市南山田町 683 

           （練習会場では、お互いに譲り合って練習すること） 

 

１4．大会日程 

  ［第１日目］ 6 月 27 日（土） 草津市立武道館  

    8：15～  8：４５   常任理事会・審判会議 

      ８：４５～１１：００   会場設営 

     １１：００～１２：００    予選  Ⅰ    

     １３：００～１７：３０    決勝  Ⅰ 

     １７：４５～１８：３０    決勝開会式リハーサル・全体打ち合わせ 

     １９：３０                大会予選１日目終了  

 

  ［第 2 日目］ 6 月 28 日（日） 草津市立武道館  

    ８：３０～ ９：００   審判会議 

       ９：００～ ９：３０   全体打ち合わせ 

      ９：３０～１２：００    予選  Ⅱ 

     １３：0０～１6：００     決勝  Ⅱ 

     １6：００～１6：３０     表彰式・閉会式 

     １7：00                   大会終了  



１5．大会事務局等（問い合わせ先） 

 

                 松田 博子 （滋賀県スポーツ拳法連盟  理事長） 

            永尾  尚 （滋賀県スポーツ拳法連盟  副理事長） 

         山岡 亜弓 （滋賀県スポーツ拳法連盟  副理事長） 

                 川西もも代（滋賀県スポーツ拳法連盟  副理事長） 

         古川  泰 （滋賀県スポーツ拳法連盟  事務局長） 

 

       連絡先： 2026 年 第 79 回滋賀県民スポ-ツ大会スポーツ拳法競技会事務局 

         古川 泰（滋賀県スポーツ拳法連盟 事務局長） 

             〒520-0837 滋賀県大津市中庄二丁目 ２番３６号 

             携帯 090-3057-9519 FAX 077-525-1549 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


